
Stage Yoga Détox 

Week-end résidentiel - Du 13 au 15 février 2026

Inscription

Prénom - Nom : ...........................................................................................................................

Adresse postale : .........................................................................................................................

E-mail : ..........................................................................................................................................

Téléphone : ..................................................................................................................................

Je m'inscris au week-end Yoga Détox se déroulant du 13 au 15.02.26.
J’atteste que ma santé physique et psychique me permet de suivre les activités
proposées lors de ce week-end. En cas de besoin, j’ai pris conseil auprès d’un médecin.
Je joins au présent bulletin, rempli et signé, un chèque d'arrhes de 70€ afin de valider
mon inscription*. 
En cas d'annulation de ma part, les arrhes seront encaissées.
En cas d'annulation par l'organisatrice, les arrhes seront intégralement remboursées.
J’ai pris connaissance du coût total des activités (160€) et en accepte le prix.

Fait à : ......................................................................   Le : ...........................................................
Signature

*Bulletin + chèque (ordre Cécile Raynal) à envoyer à :
 Cécile Raynal 43 rue Guilloud 69003 Lyon

Cécile Raynal | sophrologie - sonothérapie - yoga
cecile@souffle-energie.fr | 06 89 03 79 65

Retrouvez l’essentiel : votre équilibre intérieur
www.souffle-energie.fr

Merci !

Je participe avec hébergement dans le gite et j’en accepte le prix.
Coût hébergement : 130€ au total (sans restauration).

Je participe sans hébergement dans le gite et accepte la participation à l’utilisation
des lieux : 70€ au total.


