Calendrier 2025 - 2026
Relaxations sonores | Séances collectives a la carte

18h30 - 19h30
1 séance par mois, le vendredi, samedi ou dimanche

Dates 2025

29 aodt - 19 septembre - 10 octobre - 21 novembre -
20 décembre.

Dates 2026

23 janvier - 22 février - 13 mars - 26 avril - 29 mai - 19 juin -
17 juillet - 28 aoUt.

Tarif
16€/séance
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